
 הגינה שמיעתית 

  :גיינה שמעתיתיהגורמים לירידה בשמיעה ו

 

o :שעוות אוזניים 
יכולה מתרכזת בתעלת האוזן החיצונית,  cerumenהצטברות שעווה בתעלת האוזן החיצונית 

 להיות בכניסה לתעלה או בסוף התעלה, ויכולה להיות קשה, רכה או דחוסה.

 סימפטומים:

 דציבל. 40-50ירידה בשמיעה הולכתית בין  -
 יכולה לגרום לכאב -
 צלצולים באוזנייםטינטון ו -
 שיעול -
 סחרחורות -
 האוזן  תהפרשה מתעל וא/ו רע חיר -

 בדיקה תקופתית אצל רופא .א.א.ג.יש לעבור 

 

o :נוזלים באוזניים 
שנים וזה  2-4אי שכיחות מאוד בילדים בגיל . אבל גם מבוגרים סובלים מזה ,לרוב ילדים

בילודים היא גם שטוחה  (לועהשמתחברת בין האוזן ו)אוסטאכיוס  בגלל שתעלת האוורור,

מביאה חיידקים מכל האיזור הקדמי )האף והלוע(וזה יכול לגרום לדלקות וגם קצרה ובעצם 

 ונוזלים 

 יש לעבור בדיקה תקופתית אצל רופא .א.א.ג.

 

 

 

o  לרעש:חשיפה  

 

 חשיפה לרעש יכולה להתרחש בתעסוקה, בסביבת החיים היום יומיים וכן בפנאי. -
 מגורים ליד איזור תעשיה, עבודות תשתית, בסיסים צבאיים ושדות תעופה -
 תעשיה כבדה, מפעלים מטווח. -
 וחתונות. אוזניות אישיות, הופעות, מסיבות ופאבים -
 גורם סיכון לירידה בשמיעה. חשיפה לעוצמות האזנה גבוהות לאורך זמן מהווה -

  משתמשים במיגון אוזניים כמו אטמים ואוזניות.

 

o :חדירת גוף זר לאוזן   

 

עשויה לגרום לפצע בתעלת האוזן, פגיעה בעור התוף או נזק חמור יותר באוזן התכונה 

 ובאוזן הפנימית.

 פונים לרופא א.א.ג. -

 

o שמיעה עם העלייה בגילירידה ב 
 פונים לשיקום שמיעה -


